
A obtención do cal como proceso de transformación dun material 
proveniente da natureza foi unha das primeiras industrias desenvolvidas 
polo ser humano. O seu emprego é coñecido dende a prehistoria e os seus 

múltiples usos (principalmente construtivos, pero tamén agrícolas, industriais ou 
sanitarios) fi xo que a súa produción fose moi frecuente ata a súa substitución polo 
cemento tipo Portland, en épocas recentes. No forno de cal de Santo Adrán de 
Cobres, e segundo fontes orais, a produción de cal vivo en pedidos dunha certa 
envergadura destinábanse á construción; non obstante, a caleira tamén abastecía 
de cal a poboación local, que o usaba principalmente nos traballos agrícolas.

Hoxe, momento histórico no que asistimos á sobrevaloración tecnolóxica 
en detrimento das técnicas e dos ofi cios tradicionais realizados con materiais 
de óptimo comportamento e  experiencia milenaria, pero case esquecidos, 
como é o cal, este rescátase para ser utilizado, entre outros usos, 
na conservación do patrimonio histórico. 

Existe numerosa bibliografía sobre o seu emprego, tanto nos tratados antigos 
de arquitectura como en manuais actuais, onde podemos atopar normas de uso. 

Dentro do proxecto O forno de cal 
de Santo Adrán de Cobres, no curso 
2018-2019, o traballo coa comunidade 
escolar do CPI do Toural procurou 
unha nova liña de actuación a través 
dun achegamento máis académico 
ao produto fi nal elaborado no forno: 
o cal e os seus usos.  

Dende o punto de vista metodolóxico, 
traballouse co alumnado de 3º da ESO 
ao redor das seguintes vías:

— No mes de xaneiro tivo lugar unha 
charla no centro educativo impartida 
por Carola Sánchez Sanz co título 
de “O cal. Un primeiro contacto para 
coñecer a procedencia, a obtención 
e o uso desta materia prima”. 

— Coa información obtida na 
charla e coa axuda da bibliografía 
proporcionada pola Biblioteca do 
Museo Etnolóxico, o alumnado da 
materia de Historia documentou 
e sintetizou os usos do cal. 

— Logo, estes grupos de estudo 
fi xeron traballo de campo para a 
localización na súa área xeográfi ca 
dos usos do cal, valéndose de 
documentación gráfi ca e fontes 
orais na procura de información.

Alumnas de 3º da ESO traballando coa bibliografía

CONCELLO CONCELLO 
DE VILABOA

Fonte: https: //books.google.es/
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Planta dun forno de cal 
modifi cada dun debuxo 
de Xaquín Lorenzo “Xocas”.



Esbozo e vivenda con 
revestimento tradicional 
de cal na subida á necrópole 
de San Lourenzo de 
Barxacova, Parada 
de Sil, Ourense
Fotos: Lenzos de Terra e Cal

Carola Sánchez traballando con cal nun paramento.
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Carola Sánchez Sanz, restauradora e 
aplicadora do cal, pertence ao colectivo 
Lenzos de Terra e Cal, que traballa 
na recuperación dos materiais e as 
decoracións tradicionais con cal nas 
fachadas da Ribeira Sacra. O grupo 
achégase á investigación histórica 
do uso do cal na construción e redime 
un material en vías de extinción 
co seu uso contemporáneo.
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